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Navigation fluviale : pourquoi ne pas se laisser tenter ?

& Par Nathalie Moreau Jeudi 23 octobre 2025 & 18h12 Ii‘ @

Naviguer en toute liberté, au rythme des écluses et du vent, loin des foules. C’est la promesse
du tourisme fluvial, une fagon apaisante de redécouvrir la France depuis ses canaux et riviéres,
entre patrimoine, gastronomie et paysages bucoligues.

Avec plus de 8 500 kilométres de voies navigables, la France abrite le plus vaste réseau
fluvial d’Europe. Autrefois dédiés au transport de marchandises, les canaux et riviéres sont
aujourd’hui les coulisses d'un tourisme lent, respectueux et profondément humdin.

En 2024, plus de 11 millions de passagers ont navigué sur les fleuves et canaux francais,
toutes filieres confondues - croisiéres, péniches-hétels, bateaux-promenade et plaisance
privée.

La location de bateaux, segment phare du secteur, rassemble 1 372 embarcations habitables
réparties sur 74 bases dans I'Hexagone, pour environ 21 500 contrats de location par an. Le
profil type du vacancier ? Une famille ou un groupe d’amis, quatre & cing personnes en
moyenne, en quéte d'un voyage qui prend son temps.

Sur un bateau fluvial, pas besoin de permis : une courte formation suffit pour receveir un
permis provisoire, le temps d'un week-end ou de plusieurs semaines d'escapade. Une fois &
bord, on devient capitaine de son propre itinéraire, au fil des manceuvres, des haltes et des
rencontres.

Le canal du Midi : voyage & travers 'histoire

Chef-d'eeuvre du génie frangais, le canal du Midi reste le joyau incontesté du tourisme fluvial.
Construit au XVlle siécle sous I'impulsion de Pierre-Paul Riquet, il relie la Garonne & la
Méditerranée sur plus de 240 kilometres et franchit 63 écluses. Classé au patrimoine mondial
de 'Unesco depuis 1996, il traverse des paysages lumineux ponctués de vignes, d'oliveraies et
de villages médiévaux.

Naviguer ici, c'est vivre une expérience hors du temps : on glisse doucement sous les platanes,
on s'arréte & Carcassonne, & Castelnaudary ou & Trébes, on fldne sur les marchés du
Lauragais, on s'attarde sur une terrasse pour go(ter un cassoulet ou un verre de Minervois.
Les chemins de halage invitent & la promenade & vélo, tandis que les ponts-canaux et les
épanchoirs témoignent d'un génie technique visionnaire. De Toulouse & I'étang de Thau,
chaque écluse devient un décor, chaque virage une carte postale vivante.

En Bourgogne, entre vignes et patrimoine

La Bourgogne incarne & merveille la philosophie du tourisme fluvial : authenticité, gastronomie
et art de vivre. Ses 1 000 kilométres de canaux serpentent au coeur d'un territoire fagonné par
les vignobles, les foréts et les villages médiévaux.

Le canal de Bourgogne, long de 242 kilométres, relie Migennes & Saint-Jean-de-Losne. Il
compte prés de 190 écluses, ponctuées de haltes pittoresques ol le temps semble suspendu.
Les plaisanciers s'arrétent & Tonnerre pour visiter I'hétel-Dieu, & Montbard pour admirer
I'abbaye de Fontenay, ou & Pouilly-en-Auxois pour franchir le célébre tunnel fluvial long de 3,3
km, véritable prouesse du XVllle siécle.

Entre deux manceuvres, on savoure un verre de Chablis, on visite une cave de la Céte de Nuits
ou on s'attable dans une auberge au bord du canal pour déguster escargots et beeuf
bourguignon. Le canal devient un fil conducteur entre nature et culture, reliant la simplicité
d'un pique-nique sur la berge & la majesté des hospices de Beaune.

La Camargue, terre de lumiére et d'eau
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Naviguer en Camargue, c'est entrer dans un univers & part, ol la terre et la mer se confondent.
Entre Rhéne et Méditerranée, ce vaste delta, classé parc naturel régional depuis 1970, se
découvre au fil des canaux du Rhéne & Séte ou du Petit Rhéne.

Les paysages changent sans cesse : lagunes miroitantes, riziéres, salins, dunes et marais ol
évoluent chevaux blancs, taureaux et flamants roses. Les pécheurs lancent leurs filets, les
manadiers rassemblent leurs troupeaux, et le bateau glisse silencieusement au coeur de ce
décor vivant.

Les escales sont nombreuses : Aigues-Mortes, cité médiévale entourée de remparts, Saint-
Gilles, haut lieu du pélerinage, ou encore Séte, ville d'artistes et de marins. Le soir, les couchers
de soleil embrasent les étangs, offrant des reflets d’or et de cuivre.

La Camargue fluviale, c'est la promesse d’une croisiére sauvage, lumineuse et profondément
sensorielle.

Le Lot, riviere d’émotions

Peu de parcours offrent autant de contrastes que le Lot, qui serpente sur plus de 160
kilométres entre falaises, vignes et villages perchés. La navigation y demande un peu de
technique : quinze écluses manuelles rythment la remontée, mais le décor compense
largement I'effort.

Depuis Cahors, dominée par son pont Valentré, on file vers Bouziés et Saint-Cirg-Lapopie,
accrochés & leurs falaises comme des nids d'aigle. Les paysages alternent entre gorges
profondes, prairies et vergers.

Sur les berges, les hérons guettent, les loutres se faufilent et les pécheurs partagent volontiers
un conseil ou une histoire. L'eau, d'un vert dense, refléte les falaises et les chéteaux. On s’y
baigne, on péche, on observe la faune.

Une halte dans une auberge de village permet de go(iter aux plaisirs du Sud-Ouest : vin de
Cahors, foie gras et confit. Le Lot, c'est la croisiére fluviale dans sa forme la plus pure, un
mélange de lenteur et de beauté brute.

La Charente, le fleuve tranquille
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Les habitants aiment dire que la Charente est "le plus beau ruisseau du royaume". Sur 170
kilometres, elle relie Angouléme & Rochefort, serpentant entre les vignobles de Cognac, les
moulins & eau et les chateaux Renaissance.,

C'est une riviere douce et accueillante, parfaite pour les familles ou les débutants. Les
plaisanciers s'arrétent & Saintes, Jarnac ou Cognac, visitent une distillerie, flinent sur les
marchés et profitent d'une baignade dans une eau claire ol les cygnes croisent les canoés.

Le chemin de halage, accessible & pied ou & vélo, permet de rejoindre son bateau ¢ la
prochaine écluse. La vie s'organise autour du rythme de I'eau, des repas sur le pont et du son
des clochers qui marquent les villuges.

Au-dela de Rochefort, la marée rend la navigation plus délicate, mais jusque-ld, tout n'est que
quiétude et lumiére.

La Bretagne, entre canaux et légendes

Souvent associée & la mer, la Bretagne cache un réseau fluvial d'une richesse insoupgonnée.
Le canal de Nantes & Brest, I'llle-et-Rance, la Vilaine et I'Erdre forment un maillage de voies
navigables traversant la région du nord au sud.

On y croise écluses fleuries, villages pittoresques et marchés artisanaux, mais aussi des
paysages dignes de cartes postales : foréts, chdteaux et petits ports de caractére.

De Dinan & Rennes, la croisiére alterne entre haltes gourmandes et découvertes culturelles. A

Redon, le canal devient un carrefour fluvial ol les péniches se croisent au rythme des clochers.
Ici, tout incite & prendre son temps : savourer une galette dans une auberge, s'arréter dans un

marché, ou profiter d’'un coucher de soleil sur la Vilaine. Entre terre et eau, la Bretagne fluviale

offre une vision apaisée et profondément humaine de la région.

L'Alsace-Lorraine, entre prouesse et tradition
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Avec plus de 300 kilométres de canaux, I'Alsace-Lorraine méle patrimoine, gastronomie et
prouesse d'ingénierie. Le canal de la Marne au Rhin abrite I'un des ouvrages les plus
impressionnants d’Europe : le plan incliné de Saint-Louis-Arzviller, un ascenseur & bateaux qui
remplace 17 écluses et permet de franchir un dénivelé de 44 métres.

La navigation se déroule dans des paysages changeants : foréts vosgiennes, vignobles
alsaciens et villages & colombages. Les haltes & Nancy, Saverne, Strasbourg ou Colmar
conjuguent art, histoire et gastronomie.

Entre deux escales, on gotite un riesling, une tarte flambée ou une biére artisanale. L'Alsace-
Lorraine fluviale, c'est I'alliance rare entre modernité technique et traditions vivantes, entre
rigueur allemande et chaleur frangaise.

Une France & hauteur d'eau

En 2025, le tourisme fluvial s'affirme comme une forme de voyage & part entiére, durable et
accessible. VNF investit 22 millions d’euros pour modemniser le réseau, rénover les écluses et
adapter les infrastructures au changement climatique.

Dans un monde pressé, la croisiére fluviale incarne une autre idée du voyage : celle du temps
retrouvé, des rencontres, et de la beauté simple des paysages qui défilent lentement.

Ici, I'norizon n'est jamais loin, et la liberté se mesure au fil de I'eau.

Avant de partir, pensez & consulter les prévisions météo sur

Newsletter Chaque semaine dans votre boite mail !
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