BOITE A OUTILS

NOVEMBRE, DECEMBRE :

NAVIGUER

ENCORE UN PEU OU PREPARER UHIVERNAGE?

ROISIERE TRANQUILLE et amarrages intimistes, aprés un été

de navigation, parfois marqué par des haltes surpeuplées,

l'automne est la derniére époque des derniers beaux jours
d’arriére-saison. Pour ceux qui le peuvent, c’est le moment d’en profi-
ter et naviguer au frais et au calme. Pour cela, mieux vaut un bateau
isolé et équipé d'un chauffage pour les nuits fraiches.

Pour les autres, travaillant encore ou résidant loin de leur bateau, il
est temps de préparer 'hivernage, voire 1a mise au sec de leur embar-
cation préférée. Vous pouvez le faire seul ou avec I'aide d'un profes-
sionnel si vous ne vous sentez pas compétent pour le faire. Le bateau
hiberne-t-il? Doit-il dormir tout I'hiver pour repartir sans probleme
au printemps? Il est important de bien s’en occuper en fin de saison
pour ne pas avoir de déboires lors de 1a remise en route.

Faire I'inventaire de ce qui est a bord

Pour bien gérer son bateau, il est bon de tenir a jour un inventaire
de ce que vous avez a bord, de ce que vous y laissez et de ce que
vous débarquez pour I'hiver. Outils, vétements, aliments, lubrifiants,
accastillage, jeux ou encore matériel obligatoire, 1a liste de tout ce
que vous avez a bord de vos bateaux peut étre extrémement longue.
S'il est aisé de se souvenir du matériel que I'on utilise régulierement,
peut-étre est-il plus compliqué de se rappeler le nombre d’assiettes,
de couvertures ou encore de livres que nous avons a bord. Vous en
ajoutez régulierement en fonction de vos humeurs et vos envies, mais
étes-vous certains de vous souvenir de tout ce que vous possédez a
bord?

Dresser un inventaire exhaustif de ce qui est a bord de votre beau
navire n’est ni une gageure, ni une perte de temps. Le plus simple est
de le réaliser au moment ou vous déchargez un maximum de maté-
riel et que vous vérifiez, par la méme occasion, le contenu de tous les
placards. C'est donc le moment. Alors allez-y, sortez le bloc de feuilles
et prenez note.

Dresser un inventaire a partir de zéro représente un travail impor-
tant. Il n’est pas pensable de le réaliser en une seule fois. Cela devient
vite lassant, surtout sil’on n’est pas habitué a dresser ce genre de liste
ou pas trés organisé. Mieux vaut établir une liste par catégorie et la
compléter au fur et a mesure :

Vie a bord

Il faut y mettre tout ce qui a trait au confort (vaisselle, couvertures) et
au bien-étre a bord du bateau. N'oubliez pas les produits de toilette,
de ménage.

Détente a bord

Dans cette rubrique vous noterez tout ce qui sert pour les loisirs : les
jeux de société ou de plein air (badminton, ballon...) ou encore les
livres, le matériel de péche, etc.
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Electronique et électricité

Cette liste comptera tout ce qui se branche et/ou s’alimente. Depuis
I’électronique du bateau (VHF, AIS, etc.) jusqu’a 1a liseuse apportée a
bord, tout ce qui nécessite une alimentation figure dans cette section.
Tout ce qui sert a fournir cette alimentation, le nombre de batteries
de servitude (I'ampérage et la date de mise en place), les fusibles et
la longueur et la section des cables électriques pour vous brancher a
quai.

Accastillage
Bouts et amarres (leur type, leur longueur...). A propos des bouts, pen-
sez a noter leur longueur, leur diamétre et vérifier leur état.

Cambuse

Dressez une liste exhaustive des produits alimentaires que vous lais-
sez a bord, avec les dates de péremption. N'hésitez pas a débarquer
tous les produits entamés qui ne sont pas emballés de maniére her-
métique dans des boites. C'est I'occasion de vider tous les placards
de cuisine.

Equipement de sécurité

I faut ici indiquer le nombre de gilets de sauvetage (marques et date
de péremption pour les gonflables), les écopes, les seaux, pinoches... Il
faut lister tout 'armement de sécurité en nombre et en qualité (date
de validité, état...). Cela nous permet de vérifier le matériel a bord et
de prévoir celui qui est a changer.

Outils et mécanique

La partie mécanique ne contiendra jamais I'outil dont nous avons
besoin, au moment ol nous en avons besoin. Consignez dans cette
section tout le matériel, des entonnoirs pour faire le plein de car-
burant jusqu’au tournevis permettant de resserrer une vis spéciale,
chaque outil doit étre vérifié, tri¢, rangé par catégorie et répertorié.
Eventuellement, débarquer ce qui ne sert jamais.

Médicaments et santé

L'armement médical ne représente pas une obligation a bord. Vous
disposez tous d'une armoire a pharmacie plus ou moins garnie, avec
des médicaments et accessoires de soins pour tout ce qui pourrait
arriver a bord. Il faut inspecter I'état de chaque boite (ouverte ou non)
et, surtout, sa date de validité. Sila date est dépassée, prévoyez de la
remplacer.

Individuel

Chaque utilisateur régulier du bateau (époux, enfant, ami...) appor-
tera et laissera a bord, le plus souvent, des choses qui lui sont propres.
Vétement, livres ou encore chaussures... C'est pour cette raison qu'il
est recommandé d’en vérifier I'état, de lister ces vétements, leur
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propriétaire et 1a taille de chacun et, 1a encore, débarquez tout ce qui
n’est plus en état ou plus a la bonne taille. N'oubliez pas d’aller voir
jusqu’au fond du placard.

Souvenirs et mémoire

Nous aimons conserver des traces des endroits que nous visitons.
Nous manifestons une propension naturelle a aimer nous souvenir
des bons moments passés sur I'eau. Ces objets n’ont a priori aucune
valeur, sauf sentimentale. C'est ce qui en constitue I'importance.
Faites-en une liste a 1a fin de chaque saison, pour pouvoir vous rappe-
ler, plus tard, ce que vous avez vécu. N'oubliez pas que c’est toujours
autant de poids a bord en plus.

Il est important de vider complétement, une fois par an, tous les pla-
cards. C'est 'occasion de bien les nettoyer, voire de les repeindre si
nécessaire. Cela sera d’autant plus agréable lorsque vous réarmerez
votre bateau au printemps.

Réutilisez votre liste une fois celle-ci dressée. Elle sera un précieux
allié lors de la remise a I'eau du bateau. Vous serez en mesure de
préparer tout ce qui revient (ou pas) a bord, de compléter ce qui est
manquant ou était a changer et de recharger tout ce matériel a bord
en le rangeant correctement. Cette liste vous permettra aussi de ne
pas recharger ce que vous n’utilisez jamais. Gardez un exemplaire de
cet inventaire a la maison.

Cette liste peut vous servir en cas de vol pendant la saison, ou pire,
en cas de naufrage du bateau. Cet inventaire permettra de présenter
une liste compléte de ce qui se trouvait a bord aupres de la compa-
gnie d’assurances, qui sera d’autant plus encline a vous accorder sa
confiance sivous étes en mesure de lui présenter un tel document ou
que vous lui avez joint lors du renouvellement de contrat.

Le carnet d’entretien

Pour préserver la mémoire technique de votre bateau, un carnet d’en-
tretien devrait compléter I'inventaire. Plein, nettoyage, vidange ou
encore graissage, les gestes d’entretien d'un bateau sont nombreux,
répétitifs et certains sont devenus des automatismes, au point de
ne pas étre sir de les avoir réalisés. C'est toute 1'utilité d'un carnet
d’entretien... qui n’existe généralement pas a bord de nos bateaux!
D'une maniere générale, nous savons qu’en début de saison nous
faisons une vidange, nous contrélons les batteries et éventuellement
les refroidisseurs et les turbines. C’est, admettons-le, a peu preés les
uniques certitudes que nous avons. Vous auriez tout intérét a suivre
avec beaucoup de précautions I'entretien que vous faites, ou faites
faire sur votre bateau.

Malheureusement, il n’existe pas de carnet d’entretien pour les
bateaux de plaisance, comme c’est le cas pour les voitures. Il faudra
le créer vous-méme. Si des applications sont en train de voir le jour
comme supports de carnet, en le créant vous-méme, vous étes libres
d’aller au niveau de précision qui vous convient.

Ce carnet peut prendre différentes formes, depuis un simple cahier
rempli a la main jusqu’a une base de données remplie depuis un site
internet pour les plus informaticiens. Peu importe, il suffit que vous
retrouviez les informations que vous cherchez lorsque vous en avez
besoin. Par contre, c’est un document a archiver et protéger. I vous
servira, 1a encore, pour la compagnie d’assurances ou lors de la vente
de votre bateau.

Dés que vous commencez a remplir avec sérieux ce carnet d’entretien,
vous vous rendrez compte de sa valeur et de 'utilité qu'il posséde
dans la maintenance du bateau. Et si, un jour, vous revendez votre
bateau, le présenter au futur acquéreur est un excellent moyen de
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faire prendre conscience au nouveau propriétaire de ce qu'ily a a
faire, de ce qui a été fait et d’ajouter quelques euros au prix de vente.

Plusieurs catégories d'informations sont a noter dans ce carnet, nous
tentons de les lister ici.

Vérifications visuelles quotidiennes/hebdomadaires

— Niveau de carburant

Niveau d’'huile et d’eau du moteur

Etat des courroies

Etat des commandes (barre, volant, levier d’accélération)
Sortie de 'eau de refroidissement du moteur

Interventions

— Plein de carburant

- Ajout d'un additif au carburant et purge du réservoir

— Changement de turbine

- Vidange du moteur

- Nettoyage des nids d’abeille des refroidisseurs

- Niveau d’huile de I'inverseur

- Remplacement des fluides moteur/inverseur

- Remplacement de durites

— Remplacement d'un élément du bateau (hélice, antenne, cable...)

— Remplacement des anodes et bagues hydrolubes

— Vérification des cables de direction ou du niveau d’huile de la barre

— Vérification du serrage des fils sur le tableau électrique

- Vérification des batteries, de leur cosses (sulfatage) et éventuelle-
ment de leur niveau d’eau

— Ajout d'un élément actif au bateau (GPS, radar...)

- Remplacement d’un flexible de gaz

- Vidange du circuit d’eau pour I'hivernage

— Lavage des bouts

En cas d’avarie

— Changement d’un fusible (notez 1a puissance et I'utilité du fusible,
ainsi que 'explication éventuelle de sa rupture)

Fumée suspecte ou inhabituelle a I'échappement

Suintement sur le bloc moteur

Trace en fond de cale

Réparation de fortune

Votre carnet d’entretien est a remplir le plus rapidement possible
apres une intervention avant de 'oublier.

Vous pouvez joindre a votre carnet d’entretien les différentes fac-
tures. Si vous conservez les factures des achats importants, il est
prudent de conserver aussi les achats plus courants ou de montant
modeste. Elles serviront a valoriser le bateau a la revente, mais elles
peuvent aussi servir pour vous remémorer la date de remplacement
de tel ou tel élément.

IT est conseillé de conserver ces factures au sec, chez vous et, si vous
étes féru d'informatique, de les scanner pour vos archives.
Maintenant, c’est a vous de jouer. Il n’y a plus qu’a dresser la liste et
aremplir les cases.

Bon hivernage!
Anne ACKERMANS
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